
Come nascono i Diritti Umani?

Il concetto di Diritti Umani è l’esito di una 
lunga e lenta evoluzione …

da DIRITTI RICONOSCIUTI 
a DIRITTI NATURALI 

a DIRITTI UMANI



DIRITTI UMANI E CITTADINANZA:

La storia dei Diritti Umani si lega 
strettamente alla nascita e allo sviluppo del 

concetto di cittadinanza, che indica lo status 
di chi appartiene ad una determinata 
comunità o ad un determinato stato e 
l’insieme di diritti ad esso spettanti in 

quanto cittadino.



La tradizione greco-romana…
una concezione elitaria della cittadinanza

Presso gli antichi:

Cittadino è colui che ha accesso alle 
funzioni e cariche pubbliche

Cittadino di diritto è solo il paterfamilias
di una gens.

F. Belvisi, Cittadinanza



La tradizione assolutista
I cittadini come sudditi…

Il Medioevo è l’epoca del potere assoluto

Non esistono cittadini ma sudditi che 
godono di diritti e privilegi concessi dal 

potere sovrano.



Il dispotismo illuminato

Nel 1215 il sovrano d’Inghilterra Giovanni 
Senza Terra sottoscrive la  

Magna Charta Libertarum
Patto che sancisce il riconoscimento da parte del 

sovrano che i suoi poteri non sono assoluti.
Ai nobili vengono garantite:

Le libertà personali
Poteri consultivi
Regolare processo



I diritti concessi (da Dio, dal sovrano, dal 
legislatore) sono …

Condizionati
Temporanei
Eccezionali
Limitati
Discrezionali
Universalmente relativi
Limitazioni accettate
Segno di:

umanità
Senso di giustizia

Rui Gomez, formatore Coe



Lo stato di natura e i diritti naturali …

A partire dal XVII secolo,
con Descartes,Hobbes, Spinoza, 

Locke, Montesquieu, 
Si fa strada l’idea che, prima di qualsiasi 

organizzazione sociale, l’uomo nasce 
libero e uguale agli altri uomini, 

dotato di diritti naturali, cioè dettati 
dalla natura.   



Il secolo dei lumi e la nuova 
concezione della cittadinanza …

Con Rousseau e gli Illuministi si fa strada 
una nuova idea di stato, in cui non 

esistono più sudditi, ma cittadini-sovrani,  
che attraverso il contratto sociale scelgono 

di sottoporsi alle leggi, che sono espressione 
dei diritti naturali.

Nasce il concetto di libertà individuale, che 
appartiene a ogni uomo in quanto essere 
dotato di ragione, e che lo stato non può 

limitare.   



Le conquiste della rivoluzione 
francese …

Con  la rivoluzione francese e la “Dichiarazione 
dei diritti dell’uomo e del cittadino” (1789) i 

principi dell’illuminismo trovano una 
realizzazione concreta: vengono sancite  

l’universalità (relativa)dei diritti naturali e la 
funzione di  tutela della legge rispetto ad essi.
Vengono inoltre consacrati come principi base 

dello stato i valori della libertà e 
dell’uguaglianza davanti alla legge.   



…e della Dichiarazione americana 
d’indipendenza 

Anche la dichiarazione d’indipendenza americana 
(1776) si fonda sulle teorie dei diritti naturali che 

hanno ispirato la rivoluzione francese.

La costituzione degli Stati Uniti, assieme alla Bill of 
Right, che ne costituisce una integrazione , sancisce 

e si pone a garanzia delle libertà dell’individuo.



Il XIX secolo , la nascita dei diritti 
umani …

Nel XIX secolo i Diritti Umani si presentano sulla scena internazionale, 
grazie a …

Critica alla formalità dei diritti naturali 
emergenza dei diritti sociali ed economici

Internazionalizzazione
Diffusione del marxismo, degli ideali socialisti e solidaristi

Nascita dei movimenti di rivendicazione dei diritti dei lavoratori
Abolizione della schiavitù (1863 negli Stati Uniti)
Movimenti di rivendicazione dei diritti delle donne

portando alla adozione dei primi accordi internazionali in materia di 
schiavitù …

1814-Trattato di Parigi (tra Francia ed Inghilterra) per la soppressione 
della tratta degli  schiavi

1890 - Legge contro la schiavitù sottoscritta da 18 stati



… e le prime convenzioni 
internazionali:

Nel XIX secolo nascono anche i primi accordi internazionali in 
materia di schiavitù …

1814-Trattato di Parigi (tra Francia ed Inghilterra) per la 
soppressione della tratta degli  schiavi

1890 - Legge contro la schiavitù sottoscritta da 18 stati 
europei

… e in campo umanitario …

Convenzione di Ginevra del 1864 

(diritti di cura dei soldati malati e feriti)



Il XX secolo e i movimenti sociali …

Il XX secolo si caratterizza per l’emergere di …

Movimento femminista
Movimento di decolonizzazione
democrazie moderne 
Welfare state
Movimento pacifista
Movimenti per i diritti civili delle “minoranze 
etniche”
Movimento ecologista



Il XX secolo e le organizzazioni 
internazionali di tutela dei diritti umani:

L’idea di proteggere i diritti dell’uomo contro il potere 
centrale e i crimini della guerra conduce, nel corso 

del secolo XX, alla nascita di organismi 
internazionali di tutela dei diritti umani quali:

La Società delle Nazioni (1918)

L’ONU (1945)

Il Tribunale di Norimberga 

Il Consiglio d’Europa (1950)

Corte europea dei diritti umani (1953)



I principali strumenti internazionali  di 
tutela dei diritti umani (ONU):

Dichiarazione universale dei diritti dell’uomo (1948)

(non ha potere vincolante)

Carta internazionale dei diritti dell’uomo

Comprende

Il Patto internazionale dei diritti politici e civili

E

Il Patto internazionale dei diritti economici, sociali e culturali

(Entrambi del 1976)

Aventi forza obbligatoria per gli stati che li hanno ratificati

Convenzione dei diritti del fanciullo (1990)



I principali strumenti internazionali  di 
tutela dei diritti umani (in Europa):

Convenzione Europea dei Diritti Umani (1953)

Carta  Sociale Europea (1965; riveduta nel 1999)

Convenzione quadro per la Protezione delle 
Minoranze Nazionali (1998)

Convenzione Europea per la Prevenzione della 
Tortura e delle Pene o Trattamenti Inumani o 
Degradanti (1989)



I principali strumenti internazionali  di 
tutela dei diritti umani 

(nel resto del mondo):

Anche negli altri continenti, eccezion fatta per l’Oceania, 
esistono sistemi di tutela dei Diritti Umani:

Convenzione americana dei diritti dell’uomo(1969)

Carta africana dei diritti dell’uomo e dei popoli 
(1986)

Dichiarazione asiatica dei Diritti dell’Uomo 
(non ancora obbligatoria)


